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1. Az 6vodai és iskolai korosztaly értelmi fejlodésének jellemzoi

A tanulasi képességet meghatarozoé pszichikus funkciok fejlédése.

A fejlodés fobb elméleti koncepcidi (Piaget, Bruner, modularizacid) és életkori sajatossagai.
Protektiv és rizikofaktorok a fejlddésben.

A kognitiv fejlédés fObb teriiletei, a fejlodés jellemzdi, tipusos fejlodés.

A fejlesztés alapvetd formai (prevencid — korrekeid) és fobb teriiletei.

Ajanlott irodalom:

Bir6 Antalné szerk. (1994 és tovabbi kiadasok): Pszichologidtol pedagogiaig. 1. és I1. rész Budapest,
Alex-Typo

Cole, M., Cole, Sh. R (2006): Fejlodésiélektan. Budapest, Osiris.

https://www.scribd.com/document/332343452/Cole-Fejl%C5%91deslelektan-2006-pdf

N. Kollar K. Szabo E. (szerk. 2017): Pedagégusok pszicholégiai kézikonyve. Budapest, Osiris. 14.

fejezet.

2. Psziches funkciok fejlodésének zavarai

A tanulasi zavar és tanulédsi nehézség fogalma, megkdzelitései. A végrehajtod funkciok szerepe az
ismeretszerzésben €s viselkedésszabalyozasban. A munkamemoria, a figyelem és az észlelés

atipikus fejlédésének kérdései.

Ajanlott irodalom:
Gyorké E. (2020). Az atipikus fejlodés alapvetd kérdései. 1. rész Iskolakultura, 30 (10) 83-96.
Gyorké E. (2020). Az atipikus fejlédés alapvetd kérdései: az atipikus fejlodés klinikai
Osszefiiggései. 2. rész Iskolakultura, 30 (11) 95-107.
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Jozsa G., Jozsa K. (2018). Végrehajtd funkcid. Elméleti megkdzelitések és vizsgalati modszerek.

Magyar Pedagogia. 118 évf. 2. sz. 175-200. 0.

3. Szamolasi nehézségek €s a szamolasi készségek fejlesztése

A szamolasi nehézség és a szdmolasi zavar fogalma, tiinetei, egyiittjardsa mas részképességekkel, a
szamolas kognitiv modelljei.

A szédmolasi nehézség kialakuldsanak Osszefliggései mas kognitiv képességek fejlodésével
(munkamemoria, téri-vizudlis képesség).

A matematikai szorongds meghatarozasa, mérése, megeldzésének modszerei.

A fejlesztés alapelvei és modszerei, az elakadast jelz6 eltérések (egy valasztott teriilet fejlesztési

utvonalanak elemzése, illusztralasa).

Ajanlott irodalom:
Polgardi V., Laz Csaban¢, Dékany J. (2018). Alapismeretek a Diszkalkulia Pedagdgiai Vizsgalatarol,
Gyermeknevelés tudomanyos folyoirat, Korszeri komplex matematikatanitas, 2018. 6.,1.sz., 24-54.

http://gyermekneveles.tok.elte.hu/18 1/gyn 2018 1 polgardi laz dekany 24-54.pdf

Krajcsi A. (2010) A numerikus képességek zavarai ¢€s diagnozisuk. Gyogypedagogiai Szemle, 38, 2,
93-113. oldal

Gyorkd, E. Labadi B., Beke, A. Szeszdk, Sz. (2020). A munkamemdria és a numerikus képesség

Osszefliggése korasziilott gyermekek vizsgéalatdban. Gydgypedagogiai Szemle, 48:1-2, pp. 43-62.
https://ojs.elte.hu/gyogypedszemle/article/view/7468/5880

Bernath Laszlo, Krisztian Agota (2017). A matematikai szorongas és a MAS-UK kérdéiv. In:
Bontakozo jelentés. Budapest, Oriold és Tarsai Kiado, 61-69. oldal

4. Figyelmi deficit/Hiperaktivitas

Magtiinetek, diagnosztikai kritériumaik, kombinacidik - alcsoportok, végrehajtd funkciok.

Dimenzionalis szemlélet, funkciokarosodas.
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A tiinetek etiologiaja, epidemioldgiaja, tarsulo és szovédményes eltérések (egyéb
neurodevelopmentalis tiinetek/korképek). K6zos neuroanatomiai hatteriik, az idegrendszeri érés
vonatkozé szabalyozé folyamatai.

Gyakorlati terapias lehetoségek (kognitiv - viselkedésterapias elemek, jatékterapia), a fejlesztés
szerepe. Szakmai kompetenciahatarok, egytittmiikodés a gydgypedagogussal, illetve az

ellatorendszerrel.

Ajanlott irodalom:

Balazs Judit, Miklosi Monika: A gyermek- és ifjikor pszichés zavarainak tankonyve 3.1. fejezet
(Semmelweis Kiadé, 2015)

Mark Selikowitz: ADHD a hiperaktivitas-figyelemzavar tiinetegyiittes - Minden sziikséges
informécio egyenesen a szakembertdl (Geobook, 2010)

F. Foldi Rita (2004): Hiperaktivitas és tanulasi zavarok. Comenius Bt, Pécs,

5. Az olvasasi zavar €s az olvasasi nehézség

Az olvasasi nehézség és az olvasasi zavar fogalma, kialakuldsanak oki hattere.
Az olvasasi nehézség tlinetei.

Az olvasasi készségek fejlesztés modszerei. A diszgrafia tlinetei.
Ajanlott irodalom:

Adorjéan Katalin, Damo Eszter (2005): A dyslexia veszélyeztetettség €s a dyslexia jelenségkore. Kis
gyermekek, nagy problémak, Budapest, RAABE Kiado.

Adorjan Katalin: A dysgraphia tiinetei. Beszédgyogyitas 1993/1. szam (10-18. oldal)

Beate Lohmann (1999): Diszlexiasok az iskolaban. Budapest, Akkord Kiado.

Cs. Czachesz Erzsébet (1998): Olvasas és pedagodgiai. Budapest, Mozaik Oktatasi Studio.

Gyarmathy E. (2007) Diszlexia. Specifikus tanitdsi zavar. Lélekben Otthon Kiado, Budapest.

1075 Budapest, Kazinczy utca 23-27. + +36 1 461 4500 / 3864 + nevelestudomany@ppk.elte.hu * nevtud.ppk.elte.hu

3



6. Tanulasmodszertan

A tanulast segit6 kiils6 koriilmények.

A tanulés belso feltételei: a motivaciod, a siker-kudarc attribucio és az érzelmek szerepe a hatékony
tanulasban. Tanulés és emlékezés, figyelmi és memoriagyakorlatok, az értelmes tanulas technikai,
tanulasi stratégiak, gondolattérkép Az emlékezet és a gondolkodasfejlesztés lehetdségei.

A kiilonb6z0 tanulési technikak hatékonysaga €s valasztasuk szempontjai.

A tanuldsi stilus.

A pedagdgus feladatai a tanulds tAmogatasaban (egyéni és csoport szinten, autondmiat tamogato

pedagbgus attitlid), kiilonds tekintettel a fejlesztOpedagogus szerepére.

A tanulést segitd kiils6 koriilmények.

A tanulés belso feltételei: a motivacio és a siker-kudarc attribucio és az érzelmek szerepe a
hatékony tanuldsban. Tanulas és emlékezés, memoriagyakorlatok, az értelmes tanulds technikai. A
kiilonb6z6 tanulasi technikak hatékonysaga.

Az emlékezet és a gondolkodasfejlesztés lehetdségei.

A tanulasi stilus.

Ajanlott irodalom:
Bernath Laszl6, N. Kollar Katalin, Németh Lilla: A tanulési stilus mérése. Iskolapszichologia

sorozat 36. kotet http://www.eltereader.hu/media/2015/11/1P36 READER1.pdf

Bernath, Laszl6 (2020). Tanulasi technikak hatékonysaga. In: Garai, Imre; Kempf, Katalin; Vincze,
Beatrix (szerk.) Mestermunka : A neveléstudomany aktualis diskurzusai. Budapest, Magyar-
orszag : ELTE PPK, L'Harmattan Kiad6 296-311.

Forras-Biré Aletta (2017): A tanulas tanulasa és tanitasa. In: N. Kollar Katalin, Szabo Eva (szerk.):

Pedagogusok pszichologiai kézikonyve. Osiris Kiadd, Budapest, 1. kotet 425-451. oldal

K&, N., Pajor, G., Szabd, M. (2017). Motivacio. In: N. Kollar, K., Szabd, E. (szerk.). Pedagogusok

pszichologiai kézikonyve. 1/10. fejezet Budapest: Osiris.

Oroszlany Péter (2010): Tanulasmodszertan. Metodus-tan, Budapest

Oroszlany Péter (tobb kiadas): A tanulas tanitasa. Tanari kézikonyv. AKG Kiadd, Budapest
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Pajor Gabriella (2015): ,, Gyorsabban, magasabbra, batrabban - de hogyan? Teljesitménymotivacio
iskolai kornyezetben. Iskolapszicholdgia flizetek 34. ELTE Eotvos Kiadd, Budapest;
http://www.eltereader.hu/media/2015/11/IP34 READER.pdf

7. Kortars kapcsolatok, tarsas készségek fejlodése, és fejlesztése

Kortars kapcsolatok kialakuléasa, a csoport szerepének ¢életkori valtozasa.

A kortars kapcsolatok ¢és a kortarscsoport szerepe a szocializacidban.

Csoportfolyamatok: csoport kialakulasa, tarsas folyamatok a csoportban: vonzalom, agresszio,
bullying.

A csoport szerkezete, szerepek a csoportban, a tarsas kapcsolatok fejlesztésének modszerei, a
szociometria.

Tanulasi nehézséggel kiizd6 tanulok tarsas helyzete.

Ajanlott irodalom:

Javorné Kolozsvary Judit (2005): Serdiilok az iskolaban. Iskolapszichologia 31. ELTE PPK

Kulcsar Eva (2005): A serdiilékori fejlédés pszichologiai jellemzéi. Iskolapszicholégia 29. ELTE
PPK

N. Kollar K. Szabo E. (szerk. 2017): Pedagogusok pszichologiai kézikonyve. Budapest, Osiris. 20.
fejezet N. Kollar Katalin, Szabo Eva szerk. (2004): Pszicholdgia pedagdgusoknak.
Budapest, Osiris

8. Tarsas jelenségek a nevelési- oktatasi folyamatban

Kooperacid a tanitdsban, a kooperacio feltételei, kooperativ feladatok jellemzdi és tipusai, segitd
viselkedés.

A versengés okai és kovetkezményei, versengd személyiség, tarsas Osszehasonlitas.
Csoportnyomas, konformités, engedelmesség.

Csoportnorma és a pedagdgus szerepe a norma alakulasaban.

Ajanlott irodalom:

N. Kollar K. Szabé E. (szerk. 2017): Pedagégusok pszicholdgiai kézikonyve.
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Budapest, Osiris. 21-23. fejezet

9. Mozgasfejlesztés modszerei BTMN gyermekeknél

A mozgas helye a gyermeki fejlddés folyamataban (agyi kapcsolatok kialakuléasa, az idegrendszer
¢éretlenségének jelei — csecsemokori reflexek).
Mozgasfejleszté modszerek:
* A mozgas helye a gyermeki altalanos fejlodés folyamataban.
» Az atlagtol eltéré mozgas- és beszédfejlodés okai, tiinetei €s kdvetkezményei
» A Magyarorszagon elérheté mozgasterapiak szerepe a tanulasi nehézségekkel kiizd6
gyermekeknél.

Esetismertetés — sajat élmény, tapasztalatok.

Ajanlott irodalom:

(https://epa.oszk.hu/03000/03047/00056/pdf/EPA03047_gyosze 2012 2 136-145.pdf)

Fodorné Dr. Fo6ldi Rita (2005): Testnevelési jatékok a tanulasi zavarok prevencidjaban és
korrekcidjaban Iskolapszicholdgiai fiizetek 24. ELTE PPK

Martonné Taméas Marta szerk. (2009): Fejlesztépedagodgiai ELTE Eotvos Kiado

Pet6 I1diko (2012) A szenzoros feldolgozas zavara. Az érzékelés szerepe a tanulasban és a
viselkedésben. Belvedere Meridionale.

Récz Katalin—F. Foldi Rita—Barthel Betty: A beszéd és mozgasfejlodés dsszefliggései —
Gyogypedagogiai szemle 2012/2. 136-145. old.

Sally Goddard Blythe: Reflexek, tanulés €s viselkedés — Medicina Konyvkiadé Zrt, Budapest, 2006.

10. Tehetsegfejlesztés, alulteljesitod tehetsegek

A tehetség fogalma, dsszetevoi, a tehetségkép valtozasa.
A tehetségfejlddés folyamata, kritikus pontjai.
Tehetségazonositas, erdsségek keresése.

A tehetséggondozas eszkozei.

Az alulteljesités fogalma, okai, jellemzoi.

Az alulteljesitd tehetségesek fobb csoportjainak azonositasa, pedagogiai feladatok és modszerek.
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Ajanlott irodalom:

Fodor, Sz., Molnar, A. (2020). Karaktererésségek az iskoldban. Fogalmak, jellemzdk és a fejlesz-
tésre iranyulo intervenciok. Iskolakultira 30 (4-5): 20-39. https://www.iskolakultura.hu/in-
dex.php/iskolakultura/article/view/33378/32588

Gyarmathy Eva (2007): A tehetség. Budapest, Eotvos Kiado

Gyarmathy E. (2002): Alulteljesitd tehetségesek. Az altalanostél a killondsig. Pszichologia
kiilonszama, Gondolat, Budapest, 251-275.

Olajos Timea (2019): A tehetségigéretek fejlodésének altalanos jellemzoi, kiemelten az alulteljesitd
¢s specialis banasmodot igényld més tehetségesek fejlodésének sajatossagai. In. Bajor P. és
mtsi (szerk): A tehetség kézikonyve. Magyar Tehetségsegité Szervezetek Szovetsége, Buda-
pest. https://tehetseq.hu/sites/default/files/kezikonyv/nk _mind.pdf

11. Adaptivitas az oktatasban

Egységesség €és/vagy sokszinliség az oktatasban.
Differencialas és a didkok egyéni sajatossagai.

Adaptivitas fogalma, eldnyei, gyakorlati megvalositdsainak modszerei, projektoktatas.

Ajanlott irodalom:

M. Nadasi Maria (2001/2007): Adaptivitas az oktatdsban. Comenius Bt., Pécs, ELTE Eo6tvos Kiado,
Budapest

M. Nadasi Maria (2003): Projektoktatas. Gondolat Kiadéi Kor, ELTE BTK Neveléstudomanyi
Intézet, Budapest

Rapos Nora — Gasko Krisztina — Kélman Orsolya — Mészaros Gyorgy (2011): Az adaptiv-elfogado
iskola koncepcidja. OFI, Budapest.

http://mek.oszk.hu/13000/13021/13021.pdf.

Lénard Sandor — Rapos Nora (szerk. 2008): Adaptiv oktatds — Az adaptivitas szemlélete.

12. Az éneklés, zen€lés €s a jatek szerepe a fejlesztd pedagogiaban

Az éneklés, a zenélés altalanos képességfejlesztd és pszichés egészségre tett hatdsai.
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A transzfer fogalma.

Az ének-zenei képességek fejlodésének életkori sajatossagai.

Beilleszkedési és/vagy tanulasi nehézségekkel kiizdé gyermekek prevencidjaban €s korrekcidjaban
alkalmazhat6 ének-zenén keresztiili fejlesztési lehetdségek. (alternativ pedagogiak, a zene
alkotoelemet, kreativ zenei jatékok).

A kiilonb6z6 jatékok felhaszndldsnak lehetdségei a fejlesztépedagdgusi munkaban.

Ajanlott irodalom:

Csapo, B. (szerk., 2014): Enek-zene tanitds és tanulds: kutatdsi eredmények, tapasztalatok,
pedagogiai megkozelitések. Budapest: Akadémiai Kiado.

Falus, A. (szerk., 2016): Zene és egészség. Kossuth Konyvkiado, eKonyv

Fodorné Dr. Fo6ldi Rita (2005): Testnevelési jatékok a tanulasi zavarok prevencidjaban és
korrekciojaban Iskolapszicholdgiai fiizetek 24. ELTE PPK

Janurik, M. - Jozsa, K. (2013): 4 zenei képességek fejlédése négy- és nyolcéves kor kozott. Magyar
Pedagogia, 113(2), 75-99.

Papp, A.- Racz, N. (2019): A zene és az ének az inkluziv nevelésben: A zenei nevelés és a specialis
pedagdgia kapcsolodasi pontjai. In.: S. Galambos, E. Hamori, & K. Veres (szerk.), Pedagogiai
kihivasok a 21. szazadban: Miihelytanulmanyok. Miskolci Egyetemi Kiado, 361-375.

Turmezeyné Heller, E.- Balogh, L. (2009): Zenei tehetséggondozas és képességfejlesztés. Kocka
Kor Tehetséggondozo Kulturalis Egyesiilet, Debrecen
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